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Titolo Evento:  “AGGIORNAMENTO SULLA GESTIONE DELLE PRINCIPALI PATOLOGIE ENDOCRINOLOGICHE: CONFRONTO PRATICO 
TRA SPECIALITA’ E MMG”
Data e Durata Evento: SABATO 24 MAGGIO 2025 – 4 ore (08:30 – 12:45) 
Sede Evento:  SALA HOSPICE – VIA BURGONZIO, 2 – ALESSANDRIA (AL)
Responsabile Scientifico: Dott.re: Moreno Fulvio FERRARESE
Team Relatori Dott.ri: Moreno Fulvio FERRARESE, Enrico GABELLIERI, Claudio Yari GAGLIESI
Provider 1055 - Codice Evento ECM:  446144         - Crediti ECM: 4 
Destinatari: il corso è riservato a 50 MEDICI CHIRURGHI + INFERMIERI

MEDICO CHIRURGO ALLERGOLOGIA  ED  IMMUNOLOGIA  CLINICA;  ANATOMIA  PATOLOGICA;  ANESTESIA  E 
RIANIMAZIONE;  ANGIOLOGIA;  AUDIOLOGIA  E  FONIATRIA;  BIOCHIMICA  CLINICA; 
CARDIOCHIRURGIA;  CARDIOLOGIA;  CHIRURGIA GENERALE;  CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; 
CHIRURGIA  PEDIATRICA;  CHIRURGIA  PLASTICA  E  RICOSTRUTTIVA;  CHIRURGIA  TORACICA; 
CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA;  DIREZIONE  MEDICA  DI  PRESIDIO  OSPEDALIERO;  EMATOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA;  EPIDEMIOLOGIA;  FARMACOLOGIA  E  TOSSICOLOGIA  CLINICA; 
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE 
DEGLI  ALIMENTI  E  DELLA  NUTRIZIONE;  IGIENE,  EPIDEMIOLOGIA  E  SANITÀ  PUBBLICA; 
LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE 
INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; 
MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; 
MEDICINA  DI  COMUNITÀ;  MEDICINA  E  CHIRURGIA  DI  ACCETTAZIONE  E  DI  URGENZA; 
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA 
INTERNA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; 
MEDICINA  TERMALE;  MEDICINA  TRASFUSIONALE;  MICROBIOLOGIA  E  VIROLOGIA; 
NEFROLOGIA;  NEONATOLOGIA;  NEUROCHIRURGIA;  NEUROFISIOPATOLOGIA;  NEUROLOGIA; 
NEUROPSICHIATRIA  INFANTILE;  NEURORADIOLOGIA;  OFTALMOLOGIA;  ONCOLOGIA; 
ORGANIZZAZIONE  DEI  SERVIZI  SANITARI  DI  BASE;  ORTOPEDIA  E  TRAUMATOLOGIA; 
OTORINOLARINGOIATRIA;  PATOLOGIA  CLINICA  (LABORATORIO  DI  ANALISI  CHIMICO-
CLINICHE  E  MICROBIOLOGIA);  PEDIATRIA;  PEDIATRIA  (PEDIATRI  DI  LIBERA  SCELTA); 
PSICHIATRIA;  PSICOTERAPIA;  RADIODIAGNOSTICA;  RADIOTERAPIA;  REUMATOLOGIA; 
SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; UROLOGIA;

INFERMIERE INFERMIERE;

  
ORARIO ARGOMENTO RELATORI
08:30 – 08:45 Presentazione degli obiettivi del corso. Dott. Moreno Fulvio FERRARESE

Dott. Enrico GABELLIERI
Dott. Claudio Yari GAGLIESI

08:45 – 09:15 Paratormone alto: cosa fare? Dott. Moreno Fulvio FERRARESE
Dott. Enrico GABELLIERI
Dott. Claudio Yari GAGLIESI

09:15 – 10:00 Gestione dell’incidentaloma surrenalico
Ipertensioni secondarie

Dott. Moreno Fulvio FERRARESE
Dott. Enrico GABELLIERI
Dott. Claudio Yari GAGLIESI

10:00 – 11:00 Patologie della regione ipotalamo-ipofisaria Dott. Moreno Fulvio FERRARESE
Dott. Enrico GABELLIERI
Dott. Claudio Yari GAGLIESI

11:00 – 11:45 Il nodulo tiroideo Dott. Moreno Fulvio FERRARESE
Dott. Enrico GABELLIERI
Dott. Claudio Yari GAGLIESI

11:45 – 12:30 Casi clinici sulla gestione di nodulo tiroideo, struma, ipo ed 
ipertiroidismo. Discussione in aula con presentazione delle 
indicazioni proposte dalle più recenti linee guida

Dott. Moreno Fulvio FERRARESE
Dott. Enrico GABELLIERI
Dott. Claudio Yari GAGLIESI

12:30 – 12:45 Post test. Compilazione della scheda di valutazione
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RAZIONALE DEL CORSO
Il corso nasce dall’esigenza di portare un aggiornamento sulle patologie endocrinologiche che più frequentemente possono  
interessare il MMG. Tutti gli argomenti verranno trattati in modo da favorire la massima interazione, con ampi spazi per la 
discussione e la condivisione di esperienze cliniche, che sempre caratterizzano questi momenti formativi che devono essere 
occasione di confronto e opportunità per instaurare collaborazioni tra medicina specialistica e medicine del territorio. I lavori 
a piccoli gruppi su casi clinici saranno una ulteriore revisione della messa in pratica delle nozioni acquisite. L’obiettivo è un 
costante  aggiornamento  mirato  all’attività  del  MMG,  una  crescita  continua rafforzando o  implementando competenze 
specifiche, al fine di migliorare assistenza e collaborazione tra professionisti.

 Qualifiche Relatori

NOME E COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA/
LIBERA PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE/ FORMATIVA

Moreno Fulvio FERRARESE Medico Chirurgo Medicina Generale ASL AL Medico di Medicina Generale

Enrico GABELLIERI Medico Chirurgo Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio

Azienda Ospedaliera SS 
Antonio e Biagio e Cesare 
Arrigo di Alessandria

Dirigente Medico SC 
Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo

Claudio Yari GAGLIESI Medico Chirurgo Medicina Generale ASL AL Medico di Medicina Generale


