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Nel contesto della trasformazione digitale della sanita, l'intelligenza artificiale (IA) rappresenta una leva
strategica per migliorare la qualita, 'efficienza e la sostenibilita dell’assistenza territoriale. In particolare,
I'introduzione di strumenti di IA nella gestione della cartella clinica del medico di famiglia offre opportunita
concrete per ottimizzare i processi di cura, ridurre gli errori, facilitare la personalizzazione degli interventi e
supportare le decisioni cliniche. Il medico di medicina generale (MMG), punto di riferimento del sistema
sanitario per la presa in carico continuativa del paziente, puo trarre grande beneficio dall'integrazione di
tecnologie intelligenti nel proprio software gestionale. Infatti, I'lA pud automatizzare la gestione delle cartelle
cliniche, migliorando la precisione e riducendo il tempo necessario per la loro manutenzione; puo inoltre
supportare nella codifica automatica delle diagnosi, alla segnalazione proattiva di interazioni farmacologiche,
fino all’identificazione precoce di pattern clinici rilevanti. La capacita di gestire grandi moli di dati clinici ed
estrarre informazioni utili in tempo reale puo liberare tempo clinico, migliorare I'appropriatezza prescrittiva e
rafforzare il ruolo decisionale del MMG.

Questo corso intende offrire ai medici di famiglia una panoramica concreta e operativa delle applicazioni
dell’intelligenza artificiale nella pratica quotidiana, con un focus mirato sulla gestione intelligente della cartella
clinica informatizzata, anche alla luce delle attuali sfide poste dalla cronicita, dalla multimorbilita e dalle nuove
esigenze di sanita di prossimita. Si utilizzeranno come esempi clinici lo Scompenso Cardiaco e I’Amiloidosi
cardiaca. Quest’ultima rappresenta una patologia rara ma sottodiagnosticata, spesso misconosciuta nella sua
fase precoce e clinicamente simile allo scompenso cardiaco. L'IA pud essere determinante nell’evidenziare
pattern suggestivi di sospetto diagnostico, segnalare tempestivamente anomalie nei parametri
ecocardiografici, nei dati anamnestici e terapeutici e suggerire un approfondimento diagnostico precoce.
Questi strumenti possono favorire un’identificazione piu tempestiva e accurata, evitando ritardi che
compromettono I'efficacia dei trattamenti disponibili. Entrambe le patologie sottolineano la necessita di un
follow-up

condiviso tra MMG e specialisti e una gestione integrata fondata su una medicina di iniziativa.

OBIETTIVI DEL CORSO

Il corso si propone di:

-Conoscere i fondamenti dell’lA applicata alla medicina generale, con particolare riferimento alle soluzioni
integrate nei software gestionali per MMG.

-Analizzare le principali funzioni “intelligenti” della cartella clinica informatizzata, in

particolare per il supporto decisionale per la diagnosi ed il follow-up dei pazienti cronici: esempi dello
Scompenso cardiaco e dell’Amiloidosi cardiaca.

-Valutare casi pratici e scenari d’'uso dell'lA nella gestione della cartella clinica: Scompenso cardiaco e
Amiloidosi cardiaca.

-Discutere i limiti, i rischi e gli aspetti etico-legali dell’'uso dell’lA nella cartella clinica (privacy, responsabilita,
trasparenza algoritmica).

-Promuovere un utilizzo consapevole, critico e utile dell’lA per aumentare I'efficacia clinica e ridurre il carico
burocratico del MMG.
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